
 
 

LTC BEROUN, z.s 

22. ročník Sportovní olympiády 
 

Dne 29.03.2019 proběhl v hale pana Ing. Maška 23. ročník Sportovní 
olympiády. Testovali jsme kondiční a koordinační schopnosti dětí a 
mládeže v těchto 7 disciplínách: skok daleký z místa, hod medicinbalem, 
sed-leh 1 min, vějíř, kružítko1 min, přeskoky přes švihadlo 1 min, člunkový 
běh 5x10m.  
Výsledky byly vyhodnoceny dle věku dětí. Celkem se zúčastnilo olympiády 
40 dětí. 
Maximální počet bodů, které mohli získat je 70. 
Gratulujeme vítězům a všem dětem děkujeme za účast a krásné výkony! 
 
Srdečně zveme na 23. ročník Sportovní olympiády, který se bude konat 
18.10.2019 v hale pana Ing. Maška za vlakovým nádražím.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Výsledky vítězů: 
 

 

Pořadí Jméno vějíř body 

skok 
daleký 

z 
místa body 

Kružítko 
1 min body CELKEM 

1. 
Burešová 
Markéta 14,64 10 188 10 66 10 68 

1. Zavřelová Eliška 13,98 10 190 10 73 10 68 

2. 
Nováková 
Nathalie 14,12 10 170 8 78 10 67 

3. Slaboch Martin 15,47 10 170 10 63 10 66 

 
 
Proběhla také soutěž Kámen-nůžky-papír. 
Vítěz: Zavřelová Eliška, 2. místo Andělová Natálie, 3. místo: Malina Tomáš, 
Merunová Veronika, 4. místo: Kristýna Krocová, Slaboch Tomáš, Nováková Nathalie, 
Ledvina Tomáš 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ledvina, Slaboch, Merunová, Zavřelová, Nováková, Andělová, Krocová 

Pořadí Jméno Ročník 
Švihadlo 
1 min body 

Medicin- 
 bal body 5x10m body 

sed-
leh 
1 

min body 

1. 
Burešová 
Markéta 2008 151 9 720 10 14,23 10 53 9 

1. 
Zavřelová 
Eliška 2007 163 10 1060 10 14,45 10 49 8 

2. 
Nováková 
Nathalie 2007 168 10 770 10 13,95 10 53 9 

3. 
Slaboch 
Martin 2010 117 7 540 9 15,14 10 47 10 


